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Deelnemer informatie  

Vervolgonderzoek AMIGO  

 

Inleiding 

 

AMIGO is het Arbeid, Milieu en Gezondheid Onderzoek van de Universiteit Utrecht en het 

Nederlands instituut voor onderzoek van de gezondheidszorg (NIVEL) waarvan u deelnemer 

bent sinds 2011/2012. Ons doel is inzicht te krijgen in de mogelijke effecten van de 

leefomgeving op de gezondheid. Hiermee willen we een gezonde leefomgeving bevorderen.  

We willen u nu graag uitnodigen voor een vervolgonderzoek. U ontvangt deze uitnodiging 

omdat u deelnemer bent aan AMIGO. Meedoen is vrijwillig. Om mee te doen is wel uw 

toestemming nodig. 

 

Voordat u beslist of u wilt meedoen aan dit onderzoek, krijgt u uitleg over wat het 

vervolgonderzoek inhoudt. Lees deze informatie rustig door en vraag de onderzoeker uitleg 

als u vragen heeft.  

 

1. Algemene informatie 

Dit onderzoek wordt gedaan door de Universiteit Utrecht (UU). 

 

2. Doel van het onderzoek 

Het doel van dit AMIGO vervolgonderzoek is om meer te weten te komen over of er 

veranderingen zijn in uw gezondheid, leefstijl, werk en leefomgeving. Of die veranderingen er 

nu wel zijn of niet. Ook vragen we deze keer naar nieuwe factoren, zoals uw gebruik van 

nieuwe communicatiemiddelen. 

 

3. Achtergrond van het onderzoek 

In AMIGO onderzoeken we oorzaken van gezondheidsproblemen. Het gaat vooral om de 

mogelijke invloed van de dagelijkse leefomgeving. Zowel thuis als tijdens het werk. We kijken 

bij wie – op de lange termijn – ziekten en gezondheidsproblemen vaker, of minder vaak, 

voorkomen. Wat is het effect van luchtverontreiniging of openbaar groen in de 

woonomgeving? Wat doen chemische stoffen op het werk met je gezondheid? Er zijn vragen 

en zorgen omtrent bijvoorbeeld 5G, maar ook blauw licht of gevolgen van het gebruik van 

bepaalde mobiele apparaten, zoals moderne (draadloze) communicatiemiddelen. We 

onderzoeken gezondheidsklachten, zoals hoofdpijn en slaapproblemen. Maar ook het 

ontstaan van ziekten, zoals luchtwegaandoeningen en hart- en vaatziekten, dementie en 

kanker.  

 

4. Wat meedoen inhoudt  
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We hebben een elektronische vragenlijst gemaakt. Deze vragenlijst kan worden ingevuld op 

bijvoorbeeld een computer, laptop, tablet of mobiele telefoon. Het gaat hierbij om een 

eenmalige vragenlijst. Het invullen duurt ongeveer 45 minuten.  

We vragen u eerst om uw geboortedatum, voorletters en uw geslacht in te vullen. Deze 

gegevens zijn nodig om te checken of u onze deelnemer van AMIGO bent, dus of uw 

inloggegevens niet door een ander worden gebruikt. Deze gegevens zijn alleen zichtbaar 

voor de persoon die dit controleert en worden verder niet gedeeld met de onderzoekers. 

 

We vragen naar uw leefstijl, uw woonomgeving, uw leefomgeving en uw werksituatie, uw 

gebruik van mobiele apparaten (b.v. tablet of laptop, mobiele telefoons of smartphone), hoe 

het met uw gezondheid is, hoe het gaat met slapen, sociale factoren en voor vrouwen zijn er 

nog extra vragen over menstruatie en hormoongebruik.  

 

Deze vragen zijn noodzakelijk om een beeld te krijgen van de gezondheid en om de 

onderzoeksvragen te kunnen beantwoorden. 

 

5. Mogelijke voor- en nadelen 

Het is belangrijk dat u de mogelijke voor- en nadelen goed afweegt voordat u besluit mee te 

doen. 

Deelname aan het onderzoek betekent dat u tijd kwijt bent aan het invullen van de vragenlijst.  

U heeft zelf geen voordeel van meedoen aan dit onderzoek. Uw deelname draagt wel bij aan 

meer kennis over effecten van de leefomgeving op de gezondheid. 

Uw gegevens worden verwerkt volgens de meest recente veiligheidsnormen. De kans op een 

zogenaamd ‘datalek’ achten wij afwezig tot verwaarloosbaar.  

 

6. Als u niet wilt meedoen of wilt stoppen met het onderzoek 

U beslist zelf of u meedoet aan het onderzoek. Deelname is vrijwillig.  

Als u wel meedoet, kunt u zich altijd bedenken en toch stoppen, ook tijdens het onderzoek.  

U hoeft niet te zeggen waarom u stopt. U kunt dan gewoon stoppen met het invullen van de 

elektronische vragenlijst. Ook kunt u zich afmelden bij de onderzoeker door een bericht te 

sturen per email aan amigoproject@uu.nl. Wij zullen dit verwerken in de 

deelnemersadministratie. 

De gegevens die tot dat moment zijn verzameld, worden gebruikt voor het onderzoek. Zie 

verder de privacyverklaring.  

 

7. Einde van het onderzoek 

Uw deelname aan het onderzoek stopt als 

• u zelf kiest om te stoppen 

• u de online vragenlijst heeft ingevuld en afgesloten 

Het hele onderzoek is afgelopen als alle deelnemers klaar zijn. 

 

mailto:amigoproject@uu.nl
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Het onderzoek leidt tot wetenschappelijke publicaties. Het duurt altijd even totdat de 

gegevens zijn geanalyseerd en in wetenschappelijke publicaties beschikbaar komen. Die 

publicaties worden vermeld op de Amigo website. 

 

8. Gebruik en bewaren van uw gegevens 

Voor dit onderzoek worden uw persoonsgegevens verzameld, gebruikt en bewaard. Het gaat 

om gegevens zoals uw geslacht, geboortedatum en om gegevens over uw gezondheid. Het 

verzamelen, gebruiken en bewaren van uw gegevens is nodig om de vragen die in dit 

onderzoek worden gesteld te kunnen beantwoorden en de resultaten te kunnen publiceren. 

Wij vragen voor het gebruik van uw gegevens uw toestemming.  

 

Vertrouwelijkheid van uw gegevens 

Om uw privacy te beschermen krijgen uw gegevens een code. Uw geboortedatum en andere 

gegevens die u direct kunnen identificeren worden daarbij weggelaten. Alleen met de sleutel 

van de code zijn gegevens tot u te herleiden. De sleutel van de code blijft veilig opgeborgen 

bij de UU en is niet toegankelijk voor de onderzoekers. De gegevens die naar de 

onderzoekers en andere betrokken partijen worden gestuurd bevatten alleen de code, maar 

niet uw naam of andere gegevens waarmee u kunt worden geïdentificeerd. Ook in rapporten 

en publicaties over het onderzoek zijn de gegevens niet tot u te herleiden. Wilt u meer weten 

over het privacy beleid, zie dan de privacyverklaring op de website 

https://www.amigoproject.nl/ 

 

Bewaartermijn gegevens 

De UU bewaart de persoonsgegevens in overeenstemming met de AVG. De gegevens 

worden niet langer bewaard dan strikt noodzakelijk is om de doelen te bereiken waarvoor de 

gegevens verzameld zijn. Hierbij houden we rekening met de wettelijk bewaartermijnen. 

 

Intrekken toestemming 

U kunt uw toestemming voor gebruik van uw persoonsgegevens altijd weer intrekken. Dit 

geldt voor dit onderzoek.  De onderzoeksgegevens die zijn verzameld tot het moment dat u 

uw toestemming intrekt worden nog wel gebruikt in het onderzoek.  

 

Doorgifte naar landen buiten de Europese Unie (EU) 

In dit onderzoek worden uw gecodeerde gegevens niet doorgestuurd naar landen buiten de 

EU.  

 

9. Heeft u vragen? 

Bij vragen kunt u contact opnemen met het onderzoeksteam amigoproject@uu.nl 

Indien u klachten heeft over het onderzoek, kunt u dit bespreken met de onderzoeker. Wilt u 

dit liever niet, dan kunt u zich via e-mail wenden naar het klachtenmeldpunt van het IRAS: 

klachtenmeldpunt_IRAS@uu.nl 

 

10. Deelname 

https://www.amigoproject.nl/
mailto:amigoproject@uu.nl
mailto:klachtenmeldpunt_IRAS@uu.nl
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Wanneer u voldoende bedenktijd heeft gehad en wilt meedoen kunt u de vragenlijst starten 

door op de link te klikken uit de uitnodigingsmail. U kunt vervolgens inloggen met de 

toegestuurde persoonlijke gebruikersnaam en wachtwoord. U krijgt dan eerst een scherm te 

zien waarin u wordt verzocht om toestemming te geven voor het onderzoek. 

De link is ook te vinden in de handleiding op de projectwebsite https://www.amigoproject.nl/ 

U kunt de enquête ook invullen op een tablet of smartphone door in te loggen met de QR-

code in de handleiding op de projectwebsite. 

 

Dank voor uw aandacht. 

  

https://amigoproject.nl/wp-content/uploads/sites/793/2023/04/Handleiding_Amigo2023.pdf
https://www.amigoproject.nl/
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Toestemmingsformulier vervolgvragenlijst AMIGO 

 

AMIGO is het Arbeid, Milieu en Gezondheid Onderzoek van de Universiteit Utrecht en het 

Nederlands instituut voor onderzoek van de gezondheidszorg (NIVEL) waarvan u deelnemer 

bent sinds 2011/2012. Ons doel is inzicht te krijgen in de mogelijke effecten van de 

leefomgeving op de gezondheid. Hiermee willen we een gezonde leefomgeving bevorderen.  

Het doel van dit AMIGO vervolgonderzoek is om meer te weten te komen over of er 

veranderingen zijn in uw gezondheid, leefstijl, werk en leefomgeving. Of die veranderingen er 

nu wel zijn of niet. Ook vragen we deze keer naar nieuwe factoren, zoals uw gebruik van 

nieuwe communicatiemiddelen. 

 

Voor een volledig overzicht van de gegevensverwerking zie de deelnemerinformatie en de 

privacyverklaring op de website. Hierin staat ook uitgebreide informatie over het onderzoek, 

hoe u kunt stoppen en wat uw privacy rechten zijn. Lees deze informatie rustig door en vraag 

de onderzoeker uitleg als u aanvullende vragen heeft.  

 

Door het vakje ‘Accepteren’ aan te tikken geeft u toestemming om mee te doen met het 

vervolgonderzoek en gaat u akkoord met de gegevensverwerking:  

  

• Ik heb de deelnemerinformatie en de privacyverklaring gelezen. Ook kon ik vragen stellen. 

Mijn vragen zijn goed genoeg beantwoord. Ik had genoeg tijd om te beslissen of ik meedoe. 

• Ik weet dat meedoen vrijwillig is. Ook weet ik dat ik op ieder moment kan beslissen om 

toch niet mee te doen met het onderzoek. Of om ermee te stoppen. Ik hoef dan niet te 

zeggen waarom ik wil stoppen. 

• Ik geef de onderzoekers toestemming om mijn ingevulde gegevens te verzamelen en 

gebruiken. De onderzoekers doen dit alleen om de onderzoeksvraag van dit onderzoek te 

beantwoorden. 

• Ik wil meedoen aan dit onderzoek. 

 

O Accepteren 

 


